
 

 

 

 



 

 

كارشناسي مقطع: 4031-1404سال تحصيلي:  علوم پايه :دانشكده

- پيشنياز: 2تعدادواحد:  ايمني زيستينام درس:

مريم بشارتينام مدرس:  207 شماره كلاس: ساعت4تعداد ساعات تدريس در هفته:

  عملي -نظري :نوع درس ( عمومي, اختياري, تخصصي,.....)

:   يادگيرياهداف 

اصول ايمني و فرايندهاي پيشگيرانه و هدف اصلي اين درس آشنايي دانشجويان دوره كارشناسي سلولي و مولكولي با 
.جبراني هنگام وقوع اتفاقات در استفاده از مواد زيستي و شيميايي است

تقات آنها، يستي و يا مشام استفاده از مواد زهاي ايمن در هنگذراندن اين درس قادر به انجام فعاليتدانشجويان پس از گ
.مواد شيميايي و تجهيزات آزمايشگاهي خواهند بود.

مواد و امكانات آموزشي:

كتب و مقالات تخصصي، اينترنت، ويدئو پروژكتور، وبگاه هاي تخصصي

شيوه ارزشيابي:

ارزشيابي مستمر 
)آزمونك(  

ترمپايان امتحان تكاليف هفتگي ترمميان امتحان گروهيهاي فعاليت  نوع ارزشيابي ارزيابي شفاهي
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 جزئيات سرفصل  سرفصل  هفته
 ايمني زيستياي بر مقدمه  تعريف، اهميت رعايت مقررات ايمني زيستي (ديدگاه سامت فردي و محيط زيست) 1 

)، Biological safety levesآزمايشگاه زيستي و رده بندي آن (تعريف و اهداف، معرفي انواع 
 هادستورالعمل و مقررات ايمني زيستي در آزمايشگاه

 ايمني آزمايشگاهي 2 

 هاي پاتوژن و آشنايي با مخاطرات و مقررات كار با آنهارده بندي انواع ميكروارگانيسم مخاطرات و مقررات استفاده از انواع 
 هاميكروب

3 

شيميايي، هودهاي زيستي، سانتريفيوژها، اتوكلاو، ورتكس، هات پليت، انكوباتورهاي ساده  هود
 و .... ، سونيكاتور، هموژنايزرو شيكردار

 تجهيزات آزمايشگاهي و ايمني كار با آنها 4 

 زا اجتناب، ميكروبيولوژيك هاينمونه با كار، هانمونه نمودن جا به جا، هانمونه نگهداري ظروف
 ايهنمونه حاوي هايآمپول كردن باز •، ميكروبي هاينمونه با چشم و پوست شدن آلوده يا بلع

  ليوفليزه

  هايآزمايشگاه در كار ايمني مقررات
 هاتباف بدن، مايعات با كار، ميكروبيولوژي

  مدفوع و

5

 هتج بياني هاي سيستم با كار، دستكاري شده ژنتيكيتعريف، اهداف، انواع مختلف موجودات 
 هايسمارگاني خطر سنجش ،ژن انتقال جهت ويروسي وكتورهاي با نوتركيبكار پروتئين توليد
  ژنتيكي يافته تغيير

خطرات و مقررات استفاده از موجودات 
تراريخته يا دستكاري شده ژنتيكي 

)GMO( 

6

آشنايي با نحوه پيشگيري، اطلاع رساني و مقابله با خطرات آزمايشگاهي، وسايل حفاظت شخصي 
 و تجهيزات مربوط به ايمني شخصي در مقابله با خطر 

 7  مقررات و اقدامات فوريتي در آزمايشگاه

 فضاي و محيط كردن ضدعفوني ، سازي استريل هاي راه ها و مواد ضد ميكروبي،تعاريف واژه
 آزمايشگاه

 استريليزاسيون و كردن عفوني ضد 8 

 مواد خصوصناسازگاري در عمومي قواعد، شيميايي مواد نگهداري، معرض در قرارگيري هايراه
 بدن ايمني دوش و شوي چشم هاي ايستگاه ،شيميايي مواد سمي اثرات، شيميايي

 مخاطرات شيميايي 9

، نندهك يونيزه تشعشعات، سر و صدا، نشاني آتش هايكپسول، آتش از پيشگيريانواع آتش، 
 كنندهيونيزهتشعشعاتبرابردرحفاظتاصول

 ديگر مخاطرات آزمايشگاهي 10

 زيستي پسماند بندي دسته، زيستي پسماندهاي حذف و شي كاهاهروش  پسماند مديريت 11



  ،  برچسب گذاري آزمايشگاه در استفاده مورد شيميايي مواد روي بر دهنده هشدار علائم معرفي
  ، لزوم طبقه بندي صحيح مواد پرخطر (اشتعال، خورندگي و ...)MSDSمواد شيميايي يا 

استفاده از علايم ايمني در آزمايشگاه و 
 برچسب گذاري مواد شيميايي

12

 تعاريف، انواع مواد نانو و مقررات استفاده از آنها  ايمني كار با مواد نانو 13
هاي حيواني، خطرهاي زيستي مرتبط با كار با حيوانات، آزمايشگاهزيستي در سطوح ايمني 

 برنامه سلامت شغلي

 با حيوانات آزمايشگاهي كار ايمني مقررات 14

 طهها يا موسسات مربوهاي زيستي در دانشگاهآزمايشگاه  1بازديد از آزمايشگاه شماره  15
 آزمايشگاه حيواني  2بازديد از آزمايشگاه شماره  16


