


ورزشی های گزارش فعالیت   

 دانشگاه
 کوثر بجنورد 

1394-1393  



خرید لوازم ورزشی جهت استفاده در کلاس های فوق برنامه ورزشی 
 دانشجویان



 برگزاری مسابقات دارت ویژه دانشجویان 
(گرامیداشت هفته دفاع مقدس )  



(ویژه کارکنان و اعضای هیأت علمی خانم )برگزاری کلاس بدمینتون   



( آقاویژه کارکنان و اعضای هیئت علمی )برگزاری کلاس فوتسال   



(ویژه کارکنان و اعضای هیأت علمی )برگزاری مسابقات دارت   
 بمناسبت هفته تربیت بدنی 



 برگزاری مسابقات آمادگی جسمانی ویژه دانشجویان 
(بمناسبت هفته تربیت بدنی)  

زهره محمدی : مقام اول   

زینب حسینی راد : مقام دوم   

زهرا صدیقی: مقام سوم   



 اجرای برنامه های ورزشی در اردوی معارفه دانشجویان جدید الورود 



 اجرای برنامه های ورزشی در اردوی معارفه دانشجویان جدید الورود 



اعزام دانشجوی دانشگاه کوثر به مسابقات کشوری دو و میدانی جهت 
 انتخاب تیم ملی 

ان شمالی جهت شرکت در مسابقات دوی سرکار خانم آرزو حیدری پس از کسب مقام ممتاز در مسابقات استان خراس•

نفر از شرکت کنندگان سراسر 50به شهر صفهان اعزام شد و پس از رقابت با ( انتخابی تیم ملی )کشوری صحرانوردی 

 .کشور در رده نهم کشوری قرار گرفت 



 برگزاری انتخابات انجمن های ورزشی 
(93آبان )  



 مسابقات بدمینتون 
(شانزدهمین دوره مسابقات درون دانشگاهی)  



اهداء هدیه به نفرات برتر مسابقات دارت و آمادگی جسمانی و 
 بدمینتون



 مسابقات دارت ویژه دهه مبارک فجر 
(کارکنان و اعضاء هیئت علمی آقا )  



 مسابقات دارت ویژه دهه مبارک فجر 
(کارکنان و اعضاء هیئت علمی خانم  )  



94اردیبهشت .ورزشی درکشبرگزاری اردوی فرهنگی   
 





 آموزش شنا 

 برگزاری یکدوره کلاس آموزش شنا مقدماتی
نفر  20تعداد شرکت گنندگان   

94اردیبهشت : زمان   

 توزیع بلیط استخر شنا
بلیط400:       تعداد   
94و اردیبهشت  93بهمن : زمان   



 مسابقه پینگ پنگ 

 و کارکنان ویژه پنگ پینگ مسابقه یکدوره برگزاری•

 ولادت گرامیداشت بمناسبت علمی هیأت اعضای

 .(ع) علی حضرت



  هفته خوابگاه هابرگزاری مسابقات ورزشی  به مناسبت 
  94خرداد



 برگزاری مسابقات ورزشی  به مناسبت 
هجدهمین دوره ورزش های همگانی 

94اردیبهشت   


