
 بسمه تعالی

 اداره تربیت بدنی دانشگاه کوثر

 افتخار آفرینان ورزشی 

 سال  عنوان مسابقه مقام اسامی

 4041 کارکنان و اعضای هیئت علمی ورزش  9شطرنج منطقه  سوم  دکتر علیرضا موذن  

 طمه بت شکنفا 

 مربی و سرپرست: 

  شعبانی فاطمهخانم 

 1404 موفق به کسب مقام سوم ۶۳خش کیوروگی وزن منهایبورزش  9منطقه  تکواندو وم س

  مریم فرحدل 

 مربی : 

 خانم نرگس باقرپور 

 رپرست: س

 خانم زهرا شیردل 

 1404 ورزش ماده پرتاب نیزه 9دوومیدانی منطقه  ومد

  مریم فرحدل 

 مربی :

 خانم نرگس باقرپور 

 رپرست: س

 خانم زهرا شیردل 

 1404 متر 200ورزش ماده  9دوومیدانی منطقه  هارمچ

 1404 سبک شیتو ریو تاکی دو ایران کاراته کشوری آزاد دوم  زینب ملایی 

 خانم ها: تیم اول

 مریم براتی 

 نودهی یهمرض دکتر 

 ایزانلو الناز 

 قربانزاده فاطمه 

 اول تیمی

 دوم  تیمی

 1404 هرستانطناب کشی بسیج ادارات ش



 علیپور ربابه  دکتر 

 ربانی سادات الهه 

 براتی زهرا دکتر 

  خانم ها: یم دومت

 معصومه صابر قاسم خانی 

 زهرا شیردل 

 مهتاب اسلامی 

 مرضیه جوان جعفری 

 مرضیه ایزانلو 

 مطهره یعقوبی نژاد 

 سمیه وصال 

 1404 بدمینتون بسیج ادارت شهرستان دوم مرضیه جوان جعفری 

 مقام اول خانم ها

  شقایق موفق 

  فاطمه حاجی اکبری 

  خانم ها قام دومم

 میترا محمدی 

  معصومه صابر 

 مقام اول تیمی

 

 

 مقام دوم تیمی

 1404 شهرستان اداراتفوتبال دستی بسیج 

 1404 شهرستانادارت  دارت بسیج  دوم مطهره یعقوبی نژاد 

  1404 تیراندازی بسیج شهرستان  دوم میترا محمدی 

 :خانم ها داژبالمقام اول تیم 

 مهتاب اسلامی 

 الناز ایزانلو 

 مطهره یعقوبی نژاد 

 زهرا شیردل 

 ول تیمی داژبالا

 

 

 

 

 1404 شهرستان بجنورد ی به مناسبت هفته ملی سلامتجشنواره بازی های بومی محل



  مرضیه جوان جعفری 

 :خانم ها زنیرشته طناب  دوممقام 

 مطهره یعقوبی نژاد 

 مرضیه جوان جعفری 

 لناز ایزانلوا 

 :مقام اول رشته یک قل دوقل

 خانم مرضیه جوان جعفری 

 :مقام دوم رشته یک قل دوقل

  خانم مهتاب اسلامی 

 :مقام سوم رشته یک قل دوقل

 خانم مریم براتی 

 

 دوم تیمی طناب زنی

 

 

 

 

 اول یه قل دوقل

 

 دوم یه قل دوقل

 

 سوم یه قل دو قل

 خانم ها: 

 مهتاب اسلامی 

 مطهره یعقوبی نژاد 

 زهرا شیردل 

 مرضیه جوان جعفری 

 الناز ایزانلو 

 1404 داژبال بانوان دستگاه های اجرایی سوم تیمی

 فاطمه شیرخانی 

 سحر شوقی 

  سحر موذن 

 مریم اتحاد پور 

 مربی:

   فلاحغزاله  خانم 

 سرپرست: 

 دکتر مریم کریمی 

 1404 قعه قوس استانی ول تیمیا



 زهرا محمدی 

 فاطمه محمدی 

  محدثه اسد خانی 

 مربی: 

  خانم سارا سبحانی 

 سرپرست: 

 خانم اکرم سبحانی 

 1404 فریزبی استانی ول تیمیا

 ساقی نیستانی 

 مرسده قاسمی 

 فاطمه عباسنژاد 

 : مربی 

 کتر میترا خادم الشریعهد 

 : سرپرست 

 خانم مریم شرافتمند 

 1404 دارت استانی ول تیمیا

 تیمی اول :

 مریم فرحدل 

 شیوا فرهادی 

 فاطمه ولی زاده 

 انفرادی : 

 مریم فرحدل ماده جاگینگ 

 مربی:

   سرکار خانم فاطمه شعبانی 

 سرپرست: 

 سادات ربانی لههسرکار خانم ا 

 ول تیمیا

 انفرادی اول

 1404 طناب زنی استانی

 1404 ورزش )کارکنان و اعضای هیئت علمی( 9آمادگی جسمانی منطقه  دوم تیمی  خانم ها:دوم تیمی 



 دکتر فاطمه حاجی اکبری  

 زهرا شیردل 

 مرضیه نودهی 

 قاسم خانی معصومه صابر 

 مطهره یعقوبی نژاد 

 الهه سادات ربانی 

 نفرادی:ا

 سال 40در بخش انفرادی و رده سنی زیر 

 نودهی مقام اول  مرضیه نودهیسرکار خانم دکتر

 نژاد مقام دومسرکار خانم مطهره یعقوبی 

 :مربی

   فاطمه مرزیسرکار 

 سرپرست: 

 دکتر میترا خادم الشریعه 

 

 

 

 

 

 

 

 سال 40اول انفرادی زیر 

 

 

 سال 40دوم انفرادی زیر 

 در + ۳۵نژاد در رده سنی سرکار خانم مطهره یعقوبی

  متر عنوان نخست 400ماده 

  سرکار خانم نرگس باقر پور از مربیان ورزشی دانشگاه

 نخستکوثر در ماده پرتاب وزنه عنوان 

   سرکار خانم مریم فرحدل از دانشجویان دانشگاه کوثر

 متر عنوان نخست  400در رده سنی جوانان در ماده 

 متر 400اول

 

 اول پرتاب نیزه

 

 متر 400اول 

 1404 آزاد شهرستانی )هفته کارو کارگر(دوومیدانی  

 140۳ آمادگی جسمانی شهرستانی آزاد  )کارگری( ولا سنی سوم همطهره یعقوبی نژاد اول رد 

 سبک کاراته استانی آزاد ول ا زینب ملائی JTK - ISKS  40۳1 رشته کاتا و کومیته  

  متر کرال سینه  100صائمه حسین نژاد در ماده

 عنوان سوم مشترک 

  سوم متر پروانه عنوان ۳۳زهرا محمدی در ماده 

 وم مشترکس

 

 سوم مشترک

 140۳ شنا استانی



 : مربی

  خانم شهرزاد جودت 

 :سرپرست 

  موفق  خانم شقایق 

 سیده مرسده قاسمی 

  فاطمه فتحی 

 نژاد فاطمه عباس 

 مربی: 

  شیردل فاطمه خانم 

 سرپرست: 

 ملانوروزی اعظم دکتر 

 140۳ دارت استانی اول تیمی

 مرسده قاسمی 

 سارا جلالی پور 

 زادهفاطمه جمال 

 نفیسه بشلیده 

 یبدنیا محجو 

 مربی:

 رکار خانم صدقیانیس 

 سرپرست: 

 رکار خانم ایزانلوس 

 140۳ شطرنج استانی دوم تیمی

 مریم فرحدل 

 سحر شوقی 

 سحر زراعتکار 

 شیوا فرهادی 

 فاطمه سادات حسینی 

 وم تیمی د

 

 

 

 

 140۳ دوومیدانی استانی



 طمه فتحیفا 

 کوثر اعتمادی 

 :انفرادی

 اول 200ریم فرحدل م 

  اول 1۵00سحر شوقی 

  اول 100سحر زراعتگار 

 مربی: 

 دکتر میترا خادم الشریعه 

 رپرست: س

 خانم مهناز مرجانی 

 

 

 

 متر 200اول 

 متر 1۵00اول 

 متر 100اول 

 

 نازنین برغمدی سوم ای فوتبال 

 2024را نشینان سوم فیفا پریسا صح 

 وم س

 سوم

 140۳ فناورانه استانی

 خانم ها: 

  مقام اول اکبری و خانم موفق حاجیفاطمه  دکتر 

 مقام دوم دکتر  ملانوروزی و اعظم دکتر 

 مقام سوم  معصومه صابرو  مرضیه گلی 

 

 ول تیمیا

  دوم تیمی

 سوم تیمی

 140۳ ادرات شهرستان فوتبال دستی بسیج

 خانم ها:

 مقام اول کرامتی زکیه مهندس  

 مقام سوم  اکبری حاجی فاطمه دکتر 

 

 اول

 دوم

 140۳ ادارت شهرستان بدمینتون بسیج

 خانم ها:

  مقام اول مرضیه ایزانلو 

  دوم مقام دوم  معصومه عیدی 

 140۳ ادارات شهرستان دارت بسیج 

 140۳ دوومیدانی خراسان شمالی )آزاد( متر 200ول ا مریم فرحدل 

 نسیم قره باشلوئی 

 مربی:

 1402 بدمینتون استانی ولا



  مریم کریمیخانم 

 رپرست:س

  اعظم ملانوروزیدکتر 

 سارا جلالی پور 

 سارا جلالی پور 

 سارا جلالی پور 

 :یمیت

 هسا قربانیم 

 دنیا محجوبی 

 سارا جلالی پور 

 :مربی

 فهیمه صدقیانی 

 سرپرست:

 دکتر فاطمه زمانی 

مسابقه  4مقام اول میز 

 ستاندارد ا شطرنج

مسابقه  2قام دوم میز م

 شطرنج سریع 

مسابقه  ۳مقام سوم میز 

  شطرنج بلیتس

 تیمی سوم 

 1402 9طرنج منطقه ش

 مریم فرحدل 

 مربی:

 خانم نرگس باقرپور 

 رپرست :س

 خانم آیلر سلیمانی 

 1402 9دانی منطقه دوومی متر 200وم د

 پشتینیلوفر  

 مربی :

 طمه شعبانیاخانم ف 

 رپرست: س

 خانم زهرا شیردل 

 1402 9تکواندو منطقه -۶2وزن  وم د

 1402 دوومیدانی شهرستان)آزاد( متر200اول  متر 200 ماده  مریم فرحدل مقام اول 



 نازنین برغمدی مقام دوم ماده پرتاب وزنه 

 ام سوم ماده پرتاب نیزه نازنین برغمدی مق 

 متر 100 ماده  شقایق شاکر سرچشمه مقام سوم 

 دوم پرتاب وزنه

 سوم پرتاب نیزه

 متر 100سوم 

 خانم ها:

 ساره حسین زاده  اول 

 فاطمه حاجی اکبری سوم 

 

 اول

 سوم

 1402 ادارات شهرستان1402بدمینتون بسیج

 1402 ادارات شهرستان 1402دارت بسیج  ومد دکتر فاطمه حاجی اکبری 

 خانم ها:

 دکتر مریم درپر 

 دلاوری مریم دکتر آرزو اصغری  

 محمدی میترا  

 سلیمانی آیلر  

 خانی قاسم صابر عصومهم  

 :خانم ها انفرادی

 اول مقام دلاوری مریم 

 اول مقام محمدی میترا 

 اول مقام سلیمانی آیلر 

 : دوم مقام خانی قاسم صابر عصومهم 

 مربی:

 خانم مهتاب تکبیری 

 رپرست: س

 دکتر اعظم ملانوروزی 

 یمی:ت

 

 

 

 

 

 

 اول مقام اول: سنی رده

 اول مقامدوم:  سنی رده

 اول مقام سوم: سنی رده

 دوم مقام چهارم سنی رده

 1401 کارمندان و اعضای هیئت علمی 9آمادگی جسمانی منطقه

 مرسده قاسمی 

 فاطمه فتحی 

 1401 نفره استانی 4والبیال  ومد



  فاطمه شاهی 

 مریم هروی 

 یاسمن علیدوست 

 شقایق شاکر سرچشمه 

 مربی و سرپرست: 

 دکتر مریم کریمی 

 فاطمه فتحی 

 یمی:ت

  مرسده قاسمی 

  فاطمه شاهی 

 فاطمه فتحی 

 مربی و سرپرست: 

 دکتر مریم کریمی 

 وم د

 سوم تیمی

 دارت استانی

 

1401 

 شقایق شاکر 

 فاطمه فتحی 

 مربی : 

 میترا ایمانیانم خ 

 سرپرست:

  دکتر مریم کریمی 

 هفت سنگ استانی ولا

 

1401 

 فاطمه شاهی 

 مهسا قربانی 

 زهرا شورگشتی 

 فاطمه جمالزاده 

  :مربی

 فهیمه صدقیانی انم خ 

 شطرنج استانی ومس

 

1401 



 سرپرست: 

 کتر مریم کریمید 

 فاطمه فتحی 

  اسما احتیاط کار 

 مرسده قاسمی 

 شقایق شاکر سرچشمه 

  مربی :

 ایمانیمیترا  انمخ 

 سرپرست: 

 دکتر مریم کریمی 

 فریزبی استانی ولا

 

1401 

 1401شطرنج بسیج  ومد خانم شقایق موفق 

 

1401 

  فاطمه شاهی 

 فاطمه فتحی 

 ملیکا کاظم زاده 

 انفرادی:

 فاطمه شاهی 

 مربی و سرپرست: 

 کتر مریم کریمید 

 تیمی ومس

 

 

 انفرادی: اول

 

 1401استانی  جسمانی آمادگی

 

1401 

 :اسامی تیم

 یکتا صدیقی 

 سیده مرسده قاسمی 

 شقایق شاکر 

 ینا مطرانلوییم 

 فریبا جانفزا 

 1401 1401فوتسال استانی  ومد



 فاطمه شاهی 

 فاطمه محمدی 

 فاطمه کریمی 

 نسترن شبگرد تیموری 

 فاطمه رضایی 

 مربی: 

 خانم میترا محمدی 

 سرپرست: 

 دکتر مریم کریمی 

 4011 1404والیبال استانی نوان بازیکن برتر مسابقاتع نرجس مزینانی  

  :اسامی تیم

 فاطمه فتحی 

 سیده مرسده قاسمی 

 نرجس مزینانی 

  شقایق شاکر 

 فاطمه شاهی 

 فاطمه جمالزاده 

  زهرا صفری 

  زهرا نادریان 

  فاطمه کهنه 

  یاسمن خدا دوست 

  مریم هروی 

 مربی: 

 خانم طاهره اکرمی 

 سرپرست: 

 1401 1401والیبال استانی  ولا



 مریم کریمی دکتر 

 

 1400 قهرمانی کشور شطرنج ول ا ملیحه احمدی 

 1400 قهرمانی کشور آمادگی جسمانی نجمپ  سارا سنچولی 

 ۳991 کمربند سبز و آبی قهرمانی کشور تکواندو پومسه ومس فریده قائمی  

 ۳981 (7۵) کیروگی وزن منفی  9تکواندو منطقه  ومد فاطمه شاهی  

 1۳98 ماده پرش طول 9منطقهدوومیدانی  ومس سارا سنچولی 

 فائزه ابوترابی 

 فائزه شهیری 

  : ندا فیروزهخانم مربی 

 سرپرست: دکتر مریم کریمی 

 1۳9۶ 9ون دوبل منطقه بدمینت وم مشترکس

 1۳97 کارمندان و اعضای هیئت علمی 9دارت منطقه  ومد معصومه صابرقاسم خانی 

 آرزو حیدری 

 مربی و سرپرست:

 دکتر مریم کریمی 

۳971 1۵00 همیدانی ماد و دو المپیاد قهرمانی کشور ومس  

 1۳9۶ ۵000دوومیدانی ماده  9منطقه  ومس آرزو حیدری 

 1۳9۶ 1۵00دوومیدانی ماده  9منطقه  ومد آرزو حیدری 

 1۳9۵ ۵000دوومیدانی ماده  9منطقه  اول آرزو حیدری

 1۳9۵ 1۵00دوومیدانی ماده  9منطقه  اول آرزو حیدری

 1۳9۵ قهرمانی کشور کاراته دوم سحر سلطانی
 

 

 


